NA INFEKTIVNOM ODELJENJU SOMBORSKE OPSTE BOLNICE ,,DR RADIVOJ SIMONOVIC“ HOSPITALIZOVA TRI
PACIJENTA OBOLELA OD GROZNICE ZAPADNOG NILA

KOMARCI PRENOSE VIRUS

B Nalnstitutu,, Torlak* uBeogradu potvrdeno dasekod tripacijenta
radi o neuroinvazivhom obliku groznice Zapadnog Nila, dok je
josS petoro pacijenata verovatno imalo ovu bolest

B Virus se prenosi ubodom zaraZenog komarca

Julana Infektivnomode-  je Culex pipiens, vrsta komarca ko-

l : rajem juna i po¢etkom marca. Glavni vektor - prenosilac

jenju som-
borske Opste bolnice
,,Dr Radivoj Simono-
vi¢* hospitalizovano je
nekoliko pacijenata sa
tegobama sli¢nim gro-
znici Zapadnog Nila.
Kod troje pacijenata je
na Institutu ,, Torlak* u
Beogradu potvrdeno da
se radi o neuroinvaziv-
nom obliku GZN, dok
je jos petoro pacijena-
ta verovatno imalo ovu

g 2 je odomacena i kod
‘ nas, a glavni rezervoar

- zaraze su razlicite vrste
| pticaukojima se virus
odrzava, dok je ¢ovek
. slucajni, odnosno tzv.
slepi domacin, jer se
infekcija virusom Za-
padnog Nila sa njega
dalje ne prenosi. - Gro-
znica Zapadnog Nila
je sezonsko oboljenje,
odnosno oboljenje koje
jenajvise zastupljeno u

Dr Gordana
V. Cveti¢

bolest. Groznica Zapadnog Nila periodu najvecée aktivnosti vekto-
(GZN) je virusno oboljenje koje ra - komarca. GZN je prisutna na
se prenosi ubodom zarazenog ko- pojedinim podrucjima Evrope jos

KAKO SE ZASTITITI?

U cilju smanjenja rizika od zarazavanja virusom Zapadnog Nila,
preporucuju se: upotreba repelenata (kreme ili sprejevi) na otkrive-
nim delovima tela prilikom boravka na otvorenom i nosenje odece
sa dugackim rukavima i nogavicama; izbegavanje boravka van ku-
¢e u vremenu najvecée aktivnosti komaraca (u sumrak i svitanje);
redukovati broj komaraca u zatvorenom i na otvorenom prostoru;
koristiti zastitne mreze ili komarnike, isusivati izvore stajace vode i
eliminisati mesta na koja se sklanjaju vektori — komarci; unistavati
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Tame y Tpajy U COM-
OOpCKUM celnMa,
HACTAJIO yCJIe] HelaBHUX
yuecTauX OOMJIHUjUX T1a-
JIaBUHA, Pa3MOTPEHO je Ha
cactaHky oxap>xaHom 10.
jyaa y 3rpaau JIOKaiHe ca-
MoyImpaBe. 3aKJby4eHO je 1a
Ha TIOZIPYYjy Tpaja U COM-
OopckHXx celsia HUje OnIIo
CUTyalHja Koje Cy 3axTe-
BaJIe BaHPEIHO JEJIOBabe,
aJli 1 Ja je moTpeOHo mpe-
BEHTHUBHO [ICJIOBATH KaKO
0m ce n30erTy PU3NIA Of
TIOTLIaBa.
- YumeHnna je ga cy
MIPEeBECHTUBHE AaKIHje
CBPCHCXOIHHU]C, HUKACHHU]C
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komarce zapraSivanjem; ogranic¢avati davalastvo krvi.

od 60-ih godina proslog veka, a
sporadicni sluc¢ajevi i manje epi-
demije u humanoj populaciji re-
gistrovani su u nekoliko zemalja
isto¢ne 1 juzne Evrope tokom po-
slednjih 15 godina. Ovo oboljenje
se prvenstveno javlja u ruralnim
seoskim oblastima, ali u humanoj
populaciji je krajem proslog veka
registrovano epidemijsko javljanje
GZN iu urbanim, gradskim sredi-
nama - objasnjava dr Gordana V.
Cveti¢, lekar epidemiolog Zavoda
za javno zdravlje Sombor.

Infekcija virusom Zapadnog Ni-
la je zvanicno prvi put registrovana
u humanoj populaciji na teritoriji
Republike Srbije krajem jula 2012.
godine. Ve¢ina inficiranih osoba
(80%), nema nikakve simptome
i znake bolesti.

- Kod manjeg procenta zaraze-
nih osoba (20%), simptomi pod-
secaju na oboljenje sli¢no gripu,
sa naglom pojavom poviSene te-
lesne temperature, glavoboljom,
bolom u grlu, ledima, misi¢ima,
zglobovima, umorom, blagim pro-
laznim osipom i povec¢anim lim-
fnim zlezdama. Medutim, kod po-
jedinih osoba (< 0,1%), dolazi do
nastanka aseptickog meningitisa
(upala mozdanica) ili encefalitisa
(upala mozga), odnosno neuroin-
vazivnog oblika bolesti, koji zah-
teva bolnicko lecenje. Simptomi
neuroinvazivnog oblika bolesti
su glavobolja, ukocen vrat, tupost
(stupor), dezorijentisanost, koma,
tremori, konvulzije, slabost mi-
Si¢a i paraliza. Nakon prelezane
infekcije Cesto dolazi do razvoja
dugotrajnih posledica, kao $to su:
umor, gubitak pamcenja, teskoce
prilikom hodanja, miSi¢na sla-
bost i depresija - navodi epide-

VAKCINA NE POSTOJI

Vakcina za zaStitu od
virusa groznice Zapad-
nog Nila, kao specifiéna
mera za primenu kod lju-
di, ne postoji, a ispitivanja
su u toku. U slu¢aju pojave
bilo kakvih simptoma koji
su kompatibilni sa neuro-
invazivnim oblikom bole-
sti, treba se odmah javiti ‘
izabranom lekaru.
miolog dr Gordana V. Cveti¢.
Somborski Zavod za javno zdravlje
¢eu okviru projekta Interreg Croa-
tia Serbia, akronim projekta MOS-
Cross (Mosquito control in cross
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border area), izvrsiti tokom jula,
avgusta i septembra uzorkovanje
komaraca na teritoriji ZB okruga
za otkrivanje ili pronalaZenje pri-
sustva virusa Zapadnog Nila.

Zavod za javno zdravlje Sombor |
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CACTAHAK Y I'PAACKOJ YIIPABU

[TOJAYHAHA KOHTPOJIA OAPKABAIbA
ATMOCOEPCKHUX KAHAJIA

U jeTUHH]E y OIHOCY Ha
OTKJIambame MoCiIeaAnIa Ha-
CTIIMX yCIe] JIOMINX Bpe-
MCHCKHX IIPpHJIMKA, aJIu U
ycies1 Tora mro ce nocrojehn
OTBOPEHH aTMOC(HEPCKH Ka-
HAJIA HE OJIP)KaBajy PeIOB- =
HO, a HETJIE Cy W 3aTpIiaHH,
IITO HUjE TO3BOJEEHO - pe- |
kao je AHTOHHO PaTkoBuh,
3aMEHUK Tpa/IOHaYEITHHIIC
Combopa, xoju je ca Ilpen-

parom Pakomuem, Hauen-
HukoM CekTopa 3a BaHpE/IHE
curyarmje MYIl-a y Com60-
Py, HHAULIMPAO OIPKABAE
cacTaHka Ha KOjeM cy pas-
MaTpaHe T3B. KpUTUUHE Tau-
K€ y rpajy U Celnuma.

CacTaHKy cy IpUCYCTBO-
BaJIM YCITHUIH COMOOp-
CKHX JaBHHX KOMYHAaJTHHX
npenyseha, npeacraBHU-
uu BJIIT ,,3ananna bauka“ u
Onerbema HHCTIEKIIH]E 1 KO-
MmyHajHe nosuiumje [paacke

ynpase rpaga Combopa.
JaBHUM KOMYHaJHUM
npexysehnma je HaJoKeHO
J1a U3BpILIE KOHTPOIY KPUTHY-
HHX Tayaka ¥ TIpeay3My I10-
TpebHe pajme re je moTped-
HO, a Oze/beby KOMYHATHE

MHCHEKIUje 1 KOMyHaJlHEe
TIOJIUILIH]E JIa BPLIE TT0jadyaHy
KOHTPOJIy OAp>KaBarba OT-
BOPEHHX aTMOC(EPCKUX Ka-
HaJa.

- ['palanrm, omHOCHO Bi1ac-
HHLM WK KOPUCHHIM T1ap-

1ena Jy’KHH Cy Ja PeIOBHO
ozpkaBajy nocrojehe armoc-
(epcke KaHaIe UCTIPET CBOjHX
o0jekara Wi mapiesia, OaHo-
CHO J1a X YHCTE, KOCE TPaBy,
OZIprKaBajy MPOMYCTE - pede-
HO j€ Ha CacTaHKy.

COMBOPCKE
HOBUWHE




